
КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

 

ПЕРИОД ТЕМЫ ВАРИАНТЫ ИТОГОВЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

1 неделя 

сентября  

«День знаний» 

- Мы – воспитанники старшей группы 

- - О дружбе и друзьях 

* Где живут мои друзья 

Профессии сотрудников детского сада 

*Альбом «Улицы моих друзей»  

*Экскурсия  по родному селу 

Праздник «День знаний» 

Рассматривание фотографий села 

Рассказы детей о селе 

2-4 недели 

сентября  

 

«Золотая осень» 

-Осень в лесу 

- Сельскохозяйственные профессии 

- Безопасное поведение в природе 

- Во саду ли, в огороде 

*Овощи в нашем селе 

- Путешествие в хлебную страну  

*Профессия пекарь 

 

Экспериментирование  с красками 

«Осенний лист»  

Викторина (КВН) «Знатоки леса» 

Выставка детских работ «Осенний 

вернисаж» 

Тематический праздник «Золотая осень» 

Игра-классификация: 

«Сельскохозяйственные профессии» 

Исследовательские проекты: «От зерна 

до каравая», «Как животные и птицы 

нашего края готовятся к холодам»,  

*Экскурсия на пекарню 

1 неделя 

октября 

«Я вырасту здоровым» 

*Неделя здоровья в нашем саду 

- Правила питания 

- Если хочешь быть здоров - 

закаляйся! 

- Солнце, воздух и вода - наши 

лучшие друзья 

- Чтоб здоровым оставаться, нужно 

спортом заниматься 

    - «Спортивные профессии» 

Открытый день здоровья: 

День здоровой семьи  

Соревнование «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

КВН «Здоровая пища» 

2-неделя 

октября 

«Моя страна, моя планета» 

- Достопримечательности региона 

- Моя малая Родина 

- Земля – наш общий дом 

    - Национальные костюмы 

- Профессии  

Оформление альбома «Моя малая 

Родина» 

Экскурсии к историческим, памятным 

местам, местам отдыха сельчан 

Оформление альбома национальных 

костюмов разных народов нашей страны 

3-4 неделя 

октября 

«Мой дом. Моя семья» 

*Моя родословная 

- Традиции и интересы моей семьи 

- Ремесла моей семьи 

- Домашние бытовые приборы 

Генеалогическое древо «Моя семья» 

Проект «Герб моей семьи» 

1-2 недели 

ноября  
«День народного единства» 

- Мое село, мой край, моя страна 

- *Достопримечательности края 

- Государственная символика России 

- *Русский народный костюм 

Исследовательская деятельность 

«Путешествие по карте России»   

Исследовательские проекты о городах 

Красноярского края, России 

Праздник «День народного единства» 

3  неделя 

ноября  

 

 

«Азбука безопасного поведения» 

- Безопасное поведение на дорогах 

- Безопасное поведение в природе 

- Безопасное поведение в быту 

Игры-классификации о транспорте и 

дорожных знаках 

Альбом «Безопасность в природе» 

Альбом «Правила личной безопасности» 



ПЕРИОД ТЕМЫ ВАРИАНТЫ ИТОГОВЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

4 неделя 

ноября 

 

«Наши добрые дела» 

*В гости к деду Природоведу 

- - Положительное отношение к труду, 

желание трудиться 

Экологический альбом или газета 

Игра-ситуация «Хорошо-плохо» 

Изготовление кормушек 

 

1-2 недели 

декабря 

 

«Здравствуй, зимушка  Зима!» 

-    В лес на зимнюю прогулку  

*Природа родного села зимой 

- Зимние забавы 

- *Сибирские народные игры 

Выставка детского творчества «Снежная 

зима» 

Экспериментирование со льдом, снегом 

День народной игры 

 

3-4 недели 

декабря 

«Новый год» 

- Традиции празднования Нового года 

в различных странах 

*Новый год нашей семьи 

Игрушки встречают Новый год 

*Моя игрушка на елку 

Выставка детского творчества 

Творческий проект «Украсим группу к 

празднику» 

Праздник «Новый год» 

Экскурсия к елке на площадь 

  

 

Каникулы (2 неделя января) 

 

  

 

3-4 неделя 

января 

«В гостях у сказки»     

- Рождественские сказки 

*Колядки 

- Зимние сказки 

*Книга собственных сказок 

*Изготовление театра по мотивам 

сибирских сказок 

Презентации собственных сказок  

Театрализации сказок 

Творческие проекты «Книга сказок» 

Колядки  

Театр для малышей (настольный или 

кукольный) 

Творческие проекты «Театральная 

афиша», «Декорации к сказке» 

1-2 недели 

февраля  

«Животные и птицы региона» 

- Животные  

* Животные нашей тайги 

 Птицы 

*Зимующие птицы 

Классификации  животных и птиц 

Путешествие по карте 

Исследовательские проекты 

Создание красной книги  Красноярского 

края 

Коллекция мелких игрушек «Животный 

мир» 

3-4  недели 

февраля  
«День защитника Отечества» 

- Военные профессии: на земле, в 

небесах и на море 

*Герои нашего села 

- Богатыри земли русской 

*Богатырские забавы 

Альбом «На земле, в небесах и на море»,  

Праздник «Защитники Отечества» 

Творческий проект  «Поздравляем наших 

защитников» 

Спартакиада «Мы богатыри» 

Масленица  

Выставка детского творчества 

1- 2 неделя 

марта 

 

«8 МАРТА» 

- История праздника 

- Профессии наших мам 

- Тема семьи, любви к маме, бабушке 

- Мамины помощники  

 

Творческий проект «Поздравляем всех 

женщин детского сада» 

Исследовательские проекты «Профессии 

все нужны и все хороши» 

Праздник «Поздравляем наших мам» 

Фотовыставка «Моя мама» 

3-4 недели 

марта  

1 неделя апреля 

«Весна» 

- Весенние изменения в природе  

*Огород на окне 

Животный мир весной 

*Домашние животные 

Вернисаж весенних пейзажей русских 

художников 

Праздник весны и труда 

Огород на окне 

Дневник наблюдений за всходами 



ПЕРИОД ТЕМЫ ВАРИАНТЫ ИТОГОВЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

Птицы весной 

*Перелетные птицы  

Развлечение «День Земли» - 22 апреля 

Альбом о перелетных птицах 

2 неделя апреля 

 
«Тайны космоса» 

- Понятия «Космос», «Космическое 

пространство»; 

- История  освоения космоса; 

- Представления о планетах, 

созвездиях. 

- Первый лётчик-космонавт Ю.А. 

Гагарин 

- День космонавтики. 

 

Выставка «Космические дали» 

Просмотр видеофильма «Незнайка на 

Луне» 

Выставка рисунков о космосе 

Развлечение «Космическое путешествие» 

 

3-4 недели 

апреля 

«Народная культура и традиции»  

- Прикладное искусство 

*В гостях у бабушки Матрены 

-  Виды народного искусства: фольклор, 

музыка 

*Быт наших народов 

Фольклорное развлечение «Чудеса-

кудеса» 

Практикум «Народная игрушка своими 

руками» 

Игры-классификации «Виды народного 

искусства»  

Путешествие по карте «Промыслы 

России» 

«Весенние посиделки» 

Викторина «Народный оркестр» 

Экскурсия в музей 

1 неделя мая 

 

 

«День Победы» 

Великая Отечественная война и её 

герои 

- Песни, с которыми мы победили 

- Наши земляки-герои 

- Памятниками героям Великой 

Отечественной войны 

- Награды      дедушек, бабушек 

родителей. 

Концерт, праздник, посвященный Дню 

Победы 

Выставка детского творчества «Этот 

День Победы» 

Книга памяти «Они сражались за 

Родину» 

Акция «Бессмертный полк», возложение 

цветов в сквере Победы 

2 неделя мая «Экологическая тропа» 

* Возникновение Земли 

- Эволюция растительного и животного 

мира  

- Садовые  и  огородные  растения 

- Комнатные растения, способы их 

вегетативного размножения 

Коллективный коллаж «Лесное царство» 

Викторина «Царство животных и 

растений» 

Изготовление альбома для жителей 

Африки «Наша природа» 

Экологический КВН 

Экологическая тропа в ДОУ 

3-4 недели мая  «Лето» 

 Влияние тепла, солнечного света на 

жизнь людей, животных, насекомых и 

растений (природа «расцветает») 

 Сезонные   изменения   в природе, 

одежде людей, на участке детского 

сада 

- Правила поведения в природе 

- Съедобные и несъедобные грибы 

 

Выставка детских рисунков «Пусть 

всегда будет солнце!» 

Экскурсия  

Оформление альбома «Насекомые» 

 

 

Летний оздоровительный период (июнь-август) 
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