
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Корпус №1 

Возрастные 

группы 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

2-я группа детей 

раннего возраста -   

«Гномики» 
Мельникова А.В.  

1. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(музыкальная 

деятельность в группе) 
9.00-9.10 

2. Речевое развитие 

(развитие речи) 
9.30 – 9.40 

1. Физическое 

развитие 

(физическая  

культура) 
9.00-9.10 

2. Познавательное 

развитие  (ознаком. 

с предметным окруж 

и соц. миром/ 

ознаком. с миром 

природы) 
9.30 – 9.40   

1. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(музыкальная 

деятельность) 
9.00-9.10 

2. Познавательное 

развитие (развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ ФЭМП) 

9.30 – 9.40   

1. Физическое развитие 

(физическая  

культура) 

9.00-9.10 
2. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(лепка) 
9.30 – 9.40   

 

  

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация, труд, 

безопасность, игровая 

деят-ть) 

9.00-9.10 
2. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(рисование) 

9.30 – 9.40   
 

 

1-я младшая группа -  
«Ладушки» 

 Хруцких Л.А. 

 

1. Физическое развитие 

(физическая  

культура) 

9.00-9.10 

2. Социально-

коммуникативное 
развитие 

(социализация, труд, 

безопасность, игровая 
деятельность) 

9.30 – 9.40 

 

1. Художественно – 

эстетическое  развит. 
(музыкальная 

деятельность в 

группе) 
9.00-9.10 
2. Познавательное 

развитие  (ознаком. 

с предметным окруж 

и соц. миром/ 

ознакомлен. с миром 

природы) 
9.30 – 9.40   

1. Познавательное 

развитие (развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ ФЭМП ) 

9.00 – 9.10 
2. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(музыкальная 

деятельность) 
9.30 – 9.40   

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 
9.00-9.10 

2. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(лепка) 
9.30 – 9.40   

1. Физическое развитие 

(физическая  

культура) 

9.00-9.10 

2. Художественно – 

эстетическое  развит. 
(рисование) 

9.30 – 9.40   

 

Средняя  группа «А» 

-  «Капельки» 
Арефьева В.Г. 

 

 

1. Физическое развитие 

(физическая  

культура) 
9.20-9.40 

2. Речевое развитие 

(развитие речи) 
9.55 – 10.15 

 

1.   Познавательное 

развитие  (ознаком. 

с предметным окруж 

и соц. миром/ 

ознаком. с миром 

природы) 
9.20-9.40 

2. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(музыкальная деят.) 
9.55 – 10.15 

1.  Художественно – 

эстетическое  развит. 

(лепка/аппликация) 
9.20-9.40 

2.  Физическое развитие 

(физическая  

культура) 

9.55 – 10.15 

 

1.  Познавательное 

развитие (развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ ФЭМП) 

9.20-9.40 
2. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(рисование) 

9.55 – 10.15 
 

1. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(музыкальная деят.) 
9.20-9.40 

2. Социально-

коммуникативное 
развитие 

(социализация, труд, 

безопасность, игровая 

деят-ть) 
9.55 – 10.15 



Возрастные 

группы 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Старшая группа 
«Б» -  «Пчелки» 

 Моисеенко Т.С. 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.10-9.35  

2. Физическое развитие 
(физическая культура) 

9.50-10.15 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование)  

15.05-15.30 

  

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.10-9.35  

2. Социально- 
коммуникативное 

развитие (социализация, 

труд, безопасность, 

игровая деят-ть) 
9.45-10.10 

3. Художественно 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят.) 

15.05-15.30 

1. Речевое развитие 
(развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи) 
2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.45-10.10 

3. Художественно-
эстетическое развитие 

(аппликация)  

Художественно 
эстетическое развитие 

(музыкальная деят.) 

15.05-15.30 

1. Познавательное 
развитие  

(развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности)  

9.10-9.35  

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка) 

9.45-10.10 
3. Физическое развитие 

(физическая культура) 

15.05-15.30 

1.  Познавательное 
развитие  (ознаком. 

с предметным окруж и 

соц. миром/ознаком. с 
миром природы) 

9.10-9.35  

2. Художественно 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят.) 

9.50-10.15 

3. Художественно – 
эстетическое развитие 

(конструирование) 

15.05-15.30 

Подготовительная  
группа «Б» - 

«Лучики» 

Поздеева Т.С. 

1. Познавательное 
развитие  (ознаком. 

с предметным окруж и 

соц. миром/ ознаком. с 
миром природы) 

9.10-9.40 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

9.50-10.20 

3. Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная деят.) 

15.50-16.20 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)  

9.10-9.40 

2. Социально- 
коммуникативное 

развитие (социализация, 

труд, безопасность, 
игровая деят-ть) 

9.50-10.20 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация)     

15.50-16.20 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.10-9.40 

2. Познавательное 
развитие  

(развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности)  

9.50-10.20 

3. Физическое развитие 
(физическая культура) 

15.10-15.40  

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.10-9.40 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная деят.) 

9.50-10.20 
3. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)  

15.50-16.20 
 

 

1. Речевое развитие 
(развитие звуковой и 

интонационной культуры 

речи) 
9.10-9.40 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
(конструирование) 

9.50-10.20 

3. Физическое развитие 

(физическая культура) 
15.10-15.40 

Подготовительная  

группа «В» 

«Теремок» 

Князева И.А. 
 

1. Познавательное 

развитие  (ознаком. 

с предметным окруж и 

соц. миром/ ознаком. с 
миром природы) 

9.10-9.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.50-10.20 

3.  Художественно – 
эстетическое развитие 

(конструирование) 
15.50-16.20 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9.10-9.40 

2. Социально- 
коммуникативное 

развитие (социализация, 

труд, безопасность, 
игровая деят-ть) 

9.50-10.20 

3.  Физическое развитие 

(физическая культура) 
15.50-16.20 

1.  Речевое развитие 

(развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи) 
9.10-9.40 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация)  

9.50-10.20 

3.  Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деят.) 

15.50-16.20 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.10-9.40 

2.  Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка) 

9.50-10.20 
3.  Физическое развитие 

(физическая культура) 

15.50-16.20 

 
 

1.  Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.10-9.40 

2.  Познавательное 
развитие (развитие 

познавательно-

исследовательской 
деятельности)  

9.50-10.20 

3.  Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деят.)  

15.50-16.20 



Корпус №2 
Возрастные группы Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1-я младшая группа 
-  «Муравьишки» 

 Арбузова Н.Н. 

 
 

1. Художественно – 
эстетическое  развит. 

(музыкальная 

деятельность в группе) 
9.00-9.10 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (социализация, 

труд, безопасность, 

игровая деятельность) 

9.30 – 9.40 

1. Художественно – 
эстетическое  развит. 

(музыкальная 

деятельность) 
9.00-9.10 

2. Познавательное 

развитие (развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ ФЭМП ) 

9.30 – 9.40   

1. Физическое развитие 
(физическая  

культура) 

9.00 – 9.10 
2. Познавательное 

развитие  (ознаком. 

с предметным окруж и 

соц. миром/ 

ознакомлен. с миром 

природы) 

9.30 – 9.40   

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00-9.10 

2. Художественно – 
эстетическое  развит. 

(лепка) 

9.30 – 9.40   

1. Художественно – 
эстетическое  развит. 

(рисование) 

9.00-9.10 
2. Физическое развитие 

(физическая  культура) 

9.30 – 9.40   

2-я младшая группа 

«Солнышко» 

Опарина В.В. 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.15-9.30 

 

 2. Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром/ 

Ознакомление с 

миром природы)  

9.40-9.55  

1. Физическое 

развитие 

(физическая  

культура) 

9.20-9.35 

 

2. Познавательное 

развитие (Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ФЭМП) 

9.40-9.55 

 

1. Физическое 

развитие 

(физическая  

культура) 

9.20-9.35 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

9.40-9.55 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность)  

9.15-9.30 

 

2. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.40-9.55 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация, труд, 

безопасность, игровая 

деятельность) 

9.15-9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.40-9.55  

Средняя группа 

«Б» - «Медвежата» 

1. Художественно – 

эстетическое  развит. 
(лепка/аппликация) 

9.20-9.40 

2. Художественно – 
эстетическое  развит. 

(музыкальная деят.) 

9.55 – 10.15 

 

1.  Познавательное 

развитие (развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ ФЭМП ) 
2. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(музыкальная деят.) 

9.55 – 10.15 

1. Познавательное 

развитие  (ознаком. 

с предметным окруж и 

соц. миром/ ознаком. с 

миром природы)  
9.20-9.40 

2. Художественно – 

эстетическое  развит. 

(рисование) 
 9.55 – 10.15 

1.  Речевое развитие 

(развитие речи) 
9.20-9.40 

2. Физическое развитие 

(физическая  культура) 
9.55 – 10.15 

 

1. Социально-

коммуникативное 
развитие (социализация, 

труд, безопасность, 

игровая деят-ть) 
9.20-9.40 

9.55 – 10.15 

2. Физическое развитие 

(физическая  культура) 
10.05-10.25 

 

 
 



Старшая группа 
«А» -  «Радуга» 

Поздеева А.А. 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.10-9.35  

2. Познавательное 
развитие  

(развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности)  

9.45-10.10 

 
3. Физическое развитие 

(физическая культура) 

15.05-15.30 
  

  

1. Познавательное 
развитие  (ознаком. 

с предметным окруж и 

соц. миром/ ознаком. с 
миром природы) 

9.10-9.35  

 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.45-10.10 
 

3. Физическое развитие 

(физическая культура) 
15.05-15.30 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.10-9.35  

 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация)   
9.45-10.10 

 

3. Художественно 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят.) 

15.05-15.30 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.10-9.35  

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

9.45-10.10 
 

3. Художественно 

эстетическое развитие 

(музыкальная деят.) 
15.05-15.30 

1.  Речевое развитие 
(развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи) 
9.10-9.35  

2. Социально- 

коммуникативное 
развитие(социализация, 

труд, безопасность, 

игровая деят-ть) 

9.45-10.10 
 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 
(конструирование) 

15.05-15.30 

Подготовительная 

группа «А» -   
«Звездочи» 

 Файзуллина С.Г. 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 
9.10-9.40 

2. Социально- 

коммуникативное 
развитие (социализация, 

труд, безопасность, 

игровая деят-ть) 

9.50-10.20 
3. Физическое развитие 

(физическая культура)  

15.50-16.20  

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  
9.10-9.40 

2. Познавательное 

развитие  (ознаком. 

с предметным окруж и 

соц. миром/  

ознаком. с миром 

природы) 
9.50-10.20 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование)   

15.50-16.20 

1.  Речевое развитие 

(развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи) 

9.10-9.40 
2 Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация)   

9.50-10.20 
3. Физическое развитие 

(физ.культура) 

15.50-16.20 
  

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  
9.10-9.40 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
(конструирование) 

9.50-10.20 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деят.)  

15.50-16.20 

1. Познавательное 

развитие (развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности)  
9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 
9.50-10.20 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деят.)  

15.50-16.20 
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