
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вторник 

09.01.23 

День прощания 

с елочкой 

Прием, осмотр Воспитатели, 

медсестра 

Завтрак 

Воспитатели, 

музыкальные  

руководители 

Развлечение в зале «Прощание с елочкой» 

Второй завтрак 

Прогулка 

Образовательная деятельность рисование « Зимушка –зима» 

Обед 

Дневной сон, гимнастика пробуждения 

Полдник 

Развлечение в зале «Прощание с елочкой» Воспитатели, 

музыкальные  

руководители Прогулка, самостоятельная деятельность, катание с горки 

Среда 10.01.23 

 

День 

безопасности 

Прием, осмотр,  Воспитатели, 

медсестра 

Завтрак 

Воспитатели 

Образовательное занятие – беседа и просмотр иллюстраций, видео роликов, эл .презентаций  «Правила 

безопасности в зимний период» 

Совместная деятельность изготовление памяток по безопасности «Осторожная зима» 

Второй завтрак 

Прогулка, экспериментирование со снегом, наблюдение за трудом взрослых 

Обед 

Дневной сон, гимнастика пробуждения 

Полдник 

Викторина «Жизнь- без опасности»  

Прогулка, самостоятельная деятельность, отдых – строительные игры, лазанье 

Четверг 

11.01.23 

День добрых 

дел 

Прием, осмотр, утренняя гимнастика Воспитатели, 

медсестра 

Завтрак 

Воспитатели 
Беседа «Что такое доброта», просмотр  эл. презентации  или альбома «Наши добрые дела»  

Образовательное занятие – «Мастерская доброты» -изготовление кормушек для птиц» 

 Второй завтрак 



Прогулка, развешивание и наполнение кормушек 

Обед 

Дневной сон, гимнастика пробуждения Воспитатели, 

медсестра 

Полдник 

Чтение художественных произведений по тематике дня 

Воспитатели 

Прогулка, самостоятельная деятельность, труд на участке, наблюдение за птицами на кормушках 

 

Пятница 

12.01.23 

День подарков и 

сюрпризов 

Прием, осмотр Воспитатели, 

медсестра 

Завтрак 

Воспитатели 

Беседа «Зачем дарить подарки?», Ситуативный разговор «Мои новогодние подарки» 

Творческая мастерская изготовление подарков  

Второй завтрак 

Прогулка 

Самостоятельная деятельность игры со скакалкой и мячом, конструирование из модулей (в зале)  

Обед 

Дневной сон, гимнастика пробуждения 

Полдник 

Образовательное занятие – Беседы о прошедшем празднике. Д/и «Встреча с  Дедом Морозом»  
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